Uber uns

Isabel Martin, Jahrgang 1971

Ausbildungen:

Gestaltpadagogik, Theaterpadago-
gik, Gestalttherapie, Pessotherapie,
Intuitive Massage, Sinnliche Massage

Meine Erfahrungen als Frau, Mutter,
Lehrerin, Tochter, Schwester, Freun-
din und Begleiterin bereichern mein
Leben. Viele meiner Lebenstibergan-
ge habe ich sehr bewusst begangen
und durfte erfahren, wie viel Kraft
fur das Neue und Unbekannte mir
das gibt. Es erfillt mich, gemeinsam
mit anderen Rituale fiir Ubergénge
zu gestalten und zu erleben.

Peter Martin, Jahrgang 1968

Ausbildungen:

Staatlich geprufter Masseur,
Kalifornische Massage, Lomi Lomi
Nui, Klangmassage, Tantra

Nach einer schwierigen Kindheit
war ich mir als Erwachsener lange
sicher, dass das alles lange her

ist und mein jetziges Leben nicht
beeinflusst. Durch mein Tantra-
Training durfte ich erfahren, wie
mich meine Vergangenheit gepragt
hat und wie ich diese Prdgung
verandern und meine Zukunft selbst
bestimmen kann.

Homepage
Dort finden Sie ausfuhrliche und aktuelle Informa-
tionen. Schauen Sie rein: www.rocana-karlsruhe.de

Geschenk-Gutscheine -!“‘:

ansprechend gestaltet Stsohein,
mit Klappkarte und T
Umschlag, jetzt online bestellen.

Preise

Begleitung 60 min 60 €
Begleitung fir Paare durch ,
Isabel und Peter Martin Wl A

Kontakt

Rocana - Raum fur Kérper und Seele

Haid-und-Neu-Str. 16
76131 Karlsruhe

Tel. 0721-91 59 690
info@rocana-karlsruhe.de
www.rocana-karlsruhe.de
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ein Stitck des Weges

Gqanzhettliche Beglettung tn
und durch
alle Lebenslagen

begletten



Sie wollen
3 Altes loslassen
@ sich Neuem 6ffnen

5 |hre Lebensibergdnge
bewusst gestalten

5 sich verandern
% |hr Potenzial entfalten
2 |hre Personlichkeit entwickeln

5 belastende Verhaltensmuster
umformen

5 sich selbst lieben lernen?

Wir begleiten Sie gerne
ein Stuck lhres Weges!

Elemente

Gestalttherapie:

Offenes abschlieBen
Gespeicherte Verhaltensmuster
erkennen und auflésen

Pessotherapie: Werden,
wer wir wirklich sind
Heilende Szenen mit
Idealen Eltern

Tantrische Psychologie:
Ganz werden

Ankommen im Korper und Ent-
faltung der Liebesfahigkeit sich
selbst und anderen gegentber

nserer ganzheitlichen
durch alle LCbCH&lageu.

Rituale

Gerne gestalten wir mit
lhnen zusammen Rituale fir
lhre Lebensiibergange.

" % Neues begriBen

& Schwangerschaft/Geburt

% Taufe/Segnung

% Schulanfang/Schulabschluss
% Erwachsen werden

% Hochzeit/Lebenspartnerschaft
5 Umzug

& Trennung/Scheidung

5 % Wechseljahre

& Rentenbeginn

3 Tod

& Altes verabschieden und
loslassen




